Dorfleben ist ...

.. Aich gegenseitiq helfen.

Spenden-, Spiele- & Sportnach-

mittag fiir Marie aus Damscheid

21. Juli 2023 ah 16 Uhr

[
Sportplatz Niederburg
Was wird geboten ... o Bettiigrig seit
Infopoint fonieylz Y I
o p J &hre Anfang April
.. Glitzertattoo &
... Glucksrad

... Dosen werfen

... Bobbycar Parcours
... Bastelaktionen

... Motivluftballons

... Kaffee, Kuchen & Eis

.. Kiihle Getranke Tch W”[ meln

... Wildbrat-, Bratwurst & Pommes L b 3 k’
.. Individuelle Tassen anfertigen €DeN cUTUCK,

.. Massage, Augenbrauenkorrektur, Augenbrauen/Wimpern farben,
... Sportkurse und vieles mehr

Uhrzeiten Feld1 Feld 2
16.00 - 16.45 Zumba mit Martha Intervall fur Frauen mit Maria
17.00 - 17:45 Ruckenfit fur Frauen  Intervall fur Teens mit Maria
mit Petra
18:00 - 18.45  Jumping mit Judith Rickenfit fur Manner mit Petra
19.00 - 19.45  Intervall Trampolin Intervall Manner mit Maria
mit Petra

Anmeldung fir die Sportkurse, die Kosmetikbehandlungen und die
Massage bei annette.klockner@sv-niederburg.de oder 0175 8922270.

Der reine Erlos geht an Marie, die an ME/CFS erkrankt ist.

Shuttlebus ab der Feuerwehr ab 16 Uhr halbstiindig.



